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Радость, гадость и обед
Обзор книг экологической тематики из
фонда областной библиотеки им.И. С. Никитина

Животные играют огромную роль в самых разных областях человеческой жизни, однако до недавних пор ученые не занимались изучением человеческих отношений с представителями других биологических видов. Психологи не одну сотню лет корпели над изучением таких поведенческих процессов, как мотивация, восприятие и память, но не уделяли никакого внимания таким важным аспектам повседневной жизни, как пища, религия, способы проведения досуга. В ту же копилку попали и наши отношения с животными, особенно с домашними – это часть повседневной жизни, которая не оставляет равнодушным никого, кроме психологов. Споры о том, какое отношение к животным является этичным, стали настолько острой социальной проблемой, что представители ФБР даже назвали радикальных активистов за права животных «самой крупной внутренней террористической угрозой Америки». И наконец, люди просто неравнодушны к антрозоологическим исследованиям (антрозоология – наука об отношениях человека с животными, которая может описать психологические типы тех, кто любит кошек, собак или других питомцев).
Один из ведущих мировых экспертов в области взаимоотношений человека и животных – Хел Херцог, профессор психологии в университете Западной Каролины. Статьи, посвященные его исследованиям, выходили[image: image2.jpg]


 во многих журналах за рубежом. Одна из последних книг Хелла Херцога – «Радость, гадость и обед», переведена на русский язык и издана в Москве в 2011 году ООО «Карьера Пресс». Вот мнения некоторых людей по поводу этого издания. Как пишет Питер Лофер, автор книги «Опасный мир бабочек и запрещённых созданий», «Хел Херцог охватывает всю сложность наших отношений с животными и помогает понять связанные с этим противоречия. Книга «Радость, гадость и обед» подвигнет некоторых закоренелых мясоедов к тому, чтобы превратиться в вегетарианцев, но при этом она убедит и множество людей, исповедующих жесткое вегетарианство, отказаться от своих ограничений и получать удовольствие от редкого филе – миньон. То, что Херцог не даёт простых ответов на трудные вопросы, делает книгу захватывающе интересной, представляя массу интригующих ситуаций, с которыми иначе столкнулись бы не многие из нас». 

По-мнению Элизабет Маршалл Томас, автора книги «Скрытая жизнь оленя: уроки естественного мира», «книга «Радость, гадость и обед» чрезвычайно интересна. Я не знаю, когда я читала что-либо более полное о наших очень тесных и очень противоречивых отношениях с животными – отношениях, которые мы столь бездумно, безмятежно продолжаем, независимо от того, насколько они иррациональны. Читателям понравятся шокирующие обсуждения, в которых есть и сострадание, и юмор. Эта захватывающая книга действительно очень значима. Прочитав её, вы долго будете находиться под впечатлением». 

На нашей планете живет 65 тысяч видов млекопитающих, птиц, рыб, рептилий и амфибий, однако лишь немногие из них пользуются большой популярностью среди людей. Почему нам нравится гигантская панда и не нравится гигантская саламандра, почему мы любим орлов, а не грифов, синешеек, а не воробьёв, ягуаров, а не бурых крыланов (которые принадлежат к одному из двух видов млекопитающих, самцы которых способны к вскармливанию потомства молоком)? Наше отношение к животному очень часто зависит от его внешних данных – привлекательности, размеров, формы головы, наличия шерсти (приятно для человека) или слизи (неприятно для человека), а также от степени его сходства с человеком. Даже количество ног имеет большое значение. Неприятные привычки (например, пьёт кровь) – тоже отрицательно сказываются на нашем отношении к этому представителю. 
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Как показали исследования психологов, проведённые в настоящее время, очень часто мы мыслим и ведём себя абсолютно нелогично. 
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Так, в одном эксперименте людей спросили, сколько они согласны пожертвовать на то, чтобы спасти водоплавающих птиц от гибели в загрязнённых нефтью водоёмах. В среднем участники отвечали, что готовы заплатить 80 долларов за спасение 2 тысяч птиц, 78 долларов за спасение 20 тысяч птиц и 88 долларов за то, чтобы спасти 200 тысяч. Даже животные порой ведут себя куда логичнее – в ходе недавних исследований было доказано, что муравьи, выбирающие место для нового муравейника, демонстрируют более рациональное поведение, чем люди в поисках нового жилья.
Почему же нам так трудно мыслить последовательно, когда речь заходит о животных? А между тем причина всех парадоксов, имеющих отношение к нашему взаимодействию с другими видами живых существ, заключается в том, что наше мышление нередко представляет собой кашу из инстинктивных, усвоенных, языковых, культурных, интуитивных и умственных упрощений.
Эта книга для всех, кого интересуют отношения человека и животного. Можно ли найти закономерности в нашем столь непоследовательном отношении к животным? Почему одни из них попадают в суп, другие становятся лучшими друзьями, третьи вызывают отвращение? Почему 60% людей одновременно убеждены в том, что животное имеет право на жизнь, и в том, что человек имеет право это животное съесть? Этично ли проводить эксперименты над животными? Почему петушиные бои – это жестокость, а выращивание кур для потребления человеком – замалчиваемая необходимость?

Хел Херцог увлекательно рассказывает о самых последних достижениях науки, ничего при этом не упрощая и честно признаваясь в своём неведении, если оно обнаруживается. В книге много историй из жизни, данных научных исследований и размышлений о собственных этических метаниях. Автор узнал невероятные вещи о борцах за права животных, о тех, кто выращивает петухов для петушиных боев, о профессиональных хендлерах (люди, показывающие собак на выставках), выступающих в дог-шоу, о том, когда начинает «дрожать рука» у исследователя, занёсшего нож над подопытным животным, о том, что произойдет с нашей моралью и аппетитом, если мы задумаемся о том, что и кого мы едим. 

Книга «Радость, гадость и обед» не просто сборник интереснейших историй, а нечто большее.
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